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' ൂൾ പാൻെഡമിക് EBT (P-EBT), ൂൾ 

കു ികൾ ായു  േവനൽ ാല P-EBT 
എ ിവെയ ുറി ് 

ആവർ ി ് േചാദി െ ടു  േചാദ ൾ 
(FAQ-കൾ) (**പുതിയത്!) 

2021-2022 ൂൾ വർഷം (ഓഗ ് 5, 2022)  

േചാദ ം1: എ ാണ് P-EBT?  

ഉ രം: ഇത് േകാവിഡ്-19-മായി ബ െ ് ദീർഘകാലം സ് കൂൾ 

അട ുപൂ ിയതു മൂലം ദുരിതമനുഭവി ു  കുടുംബ െള 

സഹായി ു തിന് െഫഡറൽ ഗവൺെമ ് അംഗീകരി  ഒരു താൽ ാലിക 

ഭ ണ ആനുകൂല മാണ്.  
 

േചാദ ം2: P-EBT ആനുകൂല ൾ ് ആർെ ാെ യാണ് 

അർഹതയു ത്?   

ഉ രം: സ് കൂളിെല നാഷണൽ സ് കൂൾ ല ് േ പാ ഗാമിന് കീഴിൽ 

സാധാരണഗതിയിൽ സൗജന മാേയാ കുറ  നിര ിേലാ ഭ ണം 

ലഭി ു  വിദ ാർ ികളു  െവർേമാ ് കുടുംബ ൾ ്. ഇനി റയു  

സാഹചര ളിൽ ഒരു മാസേ ് ആനുകൂല ൾ ലഭ മാണ:്  

 ആ മാസ ിൽ വിദ ാർ ി േകാവിഡുമായി ബ െ  അനുവദി െ  

ഒരു അവധിെയ ിലും എടു ിരു ു, കൂടാെത  

 P-EBT ് വിദ ാർ ിയുെട ൂൾ "േയാഗ ത" േനടിയി ു ്. ഒരു ൂളിന് P-

EBT ് എ െന േയാഗ ത ലഭി ു ു എ റിയാൻ േ ് ാൻ കാണുക: 
https://dcf.vermont.gov/esd/covid19/P-EBT.  

 
േചാദ ം3: േകാവിഡുമായി ബ െ  അനുവദി െ  അവധി 

എ തിന് എ ് േയാഗ തയാണ് േവ ത്?  

ഉ രം: േകാവിഡുമായി ബ െ  അനുവദി െ  അവധി 

എ തുെകാ ് അർ മാ ു ത്, ഇനി റയു  ഏെത ിലും 

കാരണ ളാൽ ആ മാസ ിൽ ൂളിൽ ഹാജരാകാതിരി ുക എ ാണ:്  

 േകാവിഡ് േപാസി ീവ ്അെ ിൽ േകാവിഡ് േരാഗമുെ  അനുമാനം,  

 ഒരു േകാവിഡ് േപാസി ീവ ്വ ിയുമായി അടു  സ ർ ം 

കെ ുക,  
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 േകാവിഡ് പരിേശാധന നട ാനും കൂടാെത/അെ ിൽ ക ാറൈ ൻ 

െച ാനും ആവശ െ ടു  തര ിലു  േകാവിഡ് ല ണ ൾ, 

അെ ിൽ  

 േപാസി ീവ ്േകസുകൾ, േകാവിഡിെ  ഫലമായി ജീവന ാരുെട കുറവ്, 
സ ർ ം ഉ ായതിെ  അടയാള ൾ മുതലായവ ഉൾെ െട, മുൻകൂ ി 

ആസൂ തണം െച ാൻ സാധി ാ  കാരണ ളാൽ ാസ ്റൂം, േ ഗഡ് 

അെ ിൽ സ് കൂൾ അട ുപൂ ൽ, അെ ിൽ േകാവിഡ് സംബ മായ 

കാരണ ാൽ റിേമാ ് േലണിംഗിേല ു  മാ ം.  
 

േചാദ ം4: ഞ ളുെട ൂൾ മ ുമൂടിയതിനാൽ അെ ിൽ വാ ർ 

ൈപ ് െപാ ിയതിനാൽ അട ി ിരി ുകയായിരു ു.  അതുമൂലം 

വിദ ാർ ികൾ ആ മാസെ  P-EBT- ് േയാഗ ത േനടു ുേ ാ?   

ഉ രം: ഇ , േകാവിഡുമായി ബ െ  കാരണ ളാൽ ൂൾ 

അട ിടു ത് മാ തേമ കണ ിെലടു ുകയു ൂ.  
 

 
 
 

േചാദ ം5: എെ  കുടുംബ ിന് അർഹതയുേ ാ എ ് ഞാൻ 

എ െന കെ ും?  

ഉ രം: െവർേമാ ് സം ാനം നൽകു  മാനദ െള 

അടി ാനമാ ി, വിദ ാർ ി ് അർഹതയുേ ാ എ ് അവരുെട 

സ് കൂളാണ് നിർ യി ു ത്. ത ളുെട ഫയലിൽ ശരിയായ വിവര ൾ 

ഉെ ് ഉറ ാ ു തിന് ൂൾ താ ളുമായി ബ െ േ ാം. ദയവായി 

അവരുെട ആവശ േളാട് പതികരി ുക. ആനുകൂല ം ലഭി ാൻ 

താ ൾ ് അർഹതയുെ ിൽ, അത് എ െന, എേ ാൾ എ ് 
വിശദീകരി ു  ഒരു ക ് ഡി ാർ ്െമ ് േഫാർ ചിൽ ഡൻ ആൻഡ് 
ഫാമിലീസ ്(DCF)-ൽ നി ് താ ൾ ് ലഭി ും.  

 
േചാദ ം6: എനി ് കഴി  അധ യന വർഷം (2020-21) ഒരു P-EBT 

കാർഡ് ലഭി ു, പെ  ഇേ ാൾ അത ്ൈകവശമി . അെതാരു 

പ മാേണാ?  

ഉ രം: DCF-ന് താ ൾ ് ഒരു പകരം കാർഡ് അയയ് ാൻ കഴിയും. 

ഏ പിൽ, ഓഗ ് മാസ ളിൽ പുറ ിറ ു , ആനുകൂല ളുെട 

അറിയി ് ക ുകളിൽ നിർേ ശ ൾ ഉൾെ ടു ും. താ ൾ ് പുതിയ 

കാർഡ് ലഭി ുകയാെണ ിൽ അത് ദയവായി സൂ ി ുക. ഈ അധ യന 

വർഷ ിൽ ഒ ിലധികം റൗ ് േപയ്െമ ുകൾ ഉ ാകുെമ തിനാൽ 

അധിക ആനുകൂല ൾ ഇതിൽ േചർേ ാം.  

 



3 
 

േചാദ ം7: ആനുകൂല ൾ എേ ാഴാണ് വിതരണം െച ുക?  

ഉ രം: 2021 െസപ് ംബർ മുതൽ 2022 ജനുവരി വെരയു  ആദ  ഘ  

ആനുകൂല ൾ 2022 ഏ പിൽ അവസാനേ ാെട വിതരണം െച ും. 2022 

െഫ ബുവരി മുതൽ 2022 ജൂൺ വെരയു  ആനുകൂല ൾ ഓഗ ിൽ 

വിതരണം െച ും.  
 

േചാദ ം8: P-EBT ആനുകൂല ം എ തയാണ്?  

ഉ രം: പതിമാസ ആനുകൂല  തുക, േകാവിഡുമായി ബ െ  

ഹാജരി ാ കളുെട ഒരു ശരാശരി ൈദർഘ െ  

അടി ാനമാ ിയു താണ്:  
 2021 െസപ് ംബർ മുതൽ 2022 ജനുവരി വെര ഓേരാ മാസവും $39.90 

വീതം 

 2022 െഫ ബുവരി മുതൽ ജൂൺ വെര ഓേരാ മാസവും $48.78 വീതം  

 
േചാദ ം9: വീ ിൽ എ ത കു ികൾ ഉെ ിലും P-EBT ആനുകൂല ം 

തുല മാേണാ?  

ഉ രം: അർഹരായ ഓേരാ വിദ ാർ ി ും പതിമാസ 

ആനുകൂല ിെ  തുക തുല മാണ.് വീ ിെല ഓേരാ കു ിയും P-EBT- ് 
അർഹത േനടിയ മാസ ളുെട എ െ  അടി ാനമാ ി 

കുടുംബ ൾ ് വ ത  ആനുകൂല ൾ ലഭി ും.  

 
േചാദ ം10: എെ  വിദ ാർ ി ് േവ ിയു  ക ഡി ര ു 

കുടുംബ ളിലായി പകു ിരി ുകയാണ്. ആർ ാണ് ഈ 

ആനുകൂല ം ലഭി ുക?  

ഉ രം: വിദ ാർ ിയുെട ൂളിൽ "കുടുംബനാഥൻ" എ ് 
േരഖെ ടു ിയിരി ു  മുതിർ  വ ി ായിരി ും ഈ ആനുകൂല ം 

അയയ് ുക. ഇത് വിദ ാർ ി ായി ഫീ ആൻഡ് െറഡ ൂ ് അേപ  

സമർ ി  മുതിർ  വ ിേയാ അെ ിൽ ൂൾ േരഖകളിൽ ഏ വും 

അടു  ബ ു എ ് േരഖെ ടു ിയ മുതിർ യാേളാ ആകാം. 

"കുടുംബനാഥൻ" ആയി ആെരയാണ ്േരഖെ ടുേ െത ് 
ിരീകരി ാൻ ൂളുകൾ െഫ ബുവരിയിൽ വീ ുകാരുമായി 

ബ െ ടു ു ്. "കുടുംബനാഥൻ" എ  ാനം അപേ്ഡ ് 
െചേ തുെ ിൽ ദയവായി ൂളുമായി ബ െ ടുക.  

 
േചാദ ം11: ഈ ആനുകൂല ം ഉപേയാഗി ് എനി ് എ ാണ് വാ ാൻ 

കഴിയുക?  

ഉ രം: താ ളുെട P-EBT ആനുകൂല ം ഉപേയാഗി ് താ ൾ ് വാ ാവു  

ഭ വ ു ൾ USDA െവബ്ൈസ ിൽ കാണുക: 
https://www.fns.usda.gov/snap/eligible-food-items. 
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േചാദ ം12: എനി ് എെ  P-EBT കാർഡ് എവിെട ഉപേയാഗി ാനാവും?  

ഉ രം: 3SquaresVT സ ീകരി ു  ഏത് ല ും അർഹമായ 

ഭ വ ു ൾ വാ ു തിന് താ ൾ ് ഇത് ഉപേയാഗി ാം. ഇതിൽ 

പലചര ു കടകൾ, സൂ ർമാർ ുകൾ, കൺവീനിയൻസ് േ ാറുകൾ, 

െവർേമാ ിെല നിരവധി കർഷക വിപണികൾ എ ിവ ഉൾെ ടു ു. 
കൂടുതലറിയാൻ DCF-െ  https://dcf.vermont.gov/benefits/ebt എ  െവബ്ൈസ ് 
പരിേശാധി ുക.  

 
േചാദ ം13: എനി ് ൂളിൽ േപാകു  കു ികളി . എനി ് ഈ 

ആനുകൂല ം ലഭി ുേമാ?  

ഉ രം: ഇ . നാഷണൽ ൂൾ ല ് േ പാ ഗാമിലൂെട കു ികൾ ് 
സാധാരണയായി സ് കൂൾ വഴി സൗജന മാേയാ കുറ  നിര ിേലാ 

ഭ ണം ലഭി ു  കുടുംബ ൾ ് മാ തമാണ് ഈ ആനുകൂല ം ലഭി ുക, 

അേതാെടാ ം അവർ ് ഇേ ാൾ േകാവിഡുമായി ബ െ  അവധി 

അെ ിൽ ൂൾ അെ ിൽ ാസ ്അടയ് ൽ കാരണം ഭ ണം വീ ിൽ 

നി ് കഴിേ ി വരു ു.  
 

േചാദ ം14: ഇത് പ ിക് സ് കൂളിെല കു ികൾ ് മാ തമു താേണാ?   

ഉ രം: അ . ചില സ യം ഭരണ ൂളുകളും നാഷണൽ ല ് േ പാ ഗാമിൽ 

പെ ടു ു ു ്, അ രം ൂളുകളിെല കു ികൾ ് ഈ 

ആനുകൂല ിന് അർഹതയു ാേയ ാം. എ ിരു ാലും, പല 

സ യംഭരണ ൂളുകളും നാഷണൽ ല ് േ പാ ഗാമിൽ പെ ടു ു ി , 

അവരുെട വിദ ാർ ികൾ ് ഈ ആനുകൂല ിന് അർഹതയി . 

 
േചാദ ം15: ക ൂണി ി എലിജിബിലി ി െ പാവിഷൻ (CEP) അെ ിൽ 

െ പാവിഷൻ 2 ഉപേയാഗി ് എ ാ വിദ ാർ ികൾ ും സൗജന  

പഭാതഭ ണവും ഉ ഭ ണവും വാ ാനം െച ു  ൂളുകളുെട 

കാര േമാ?  

ഉ രം: P-EBT ് േയാഗ ത േനടിയ ൂളുകളിെല എ ാ വിദ ാർ ികൾ ും 

േകാവിഡുമായി ബ െ  അവധി അെ ിൽ േകാവിഡുമായി ബ െ ് 
ൂേളാ ാേസാ അട ി  മാസ ൾെ ാം P-EBT ആനുകൂല ം ലഭി ും.  

 
േചാദ ം16: എെ  കു ിയുെട ൂളിെല എ ാവർ ും സാധാരണയായി 

െ പാവിഷൻ 2 വഴി സൗജന  പഭാതഭ ണം ലഭി ു ു ്.   
ഇവർെ ാം P-EBT ആനുകൂല ം ലഭി ുേമാ?  

ഉ രം: ഇ . െ പാവിഷൻ 2 അെ ിൽ CEP ഉപേയാഗി ് സാധാരണയായി 

പഭാതഭ ണവും ഉ ഭ ണവും സൗജന മായി നൽകു  ൂളുകളിെല 

വിദ ാർ ികൾ ് മാ തമാണ് ഈ ആനുകൂല ം ലഭി ുക. താ ളുെട ൂൾ 

സാധാരണയായി െ പാവിഷൻ 2 ഉപേയാഗി ് സൗജന  പഭാതഭ ണം 

മാ തേമ നൽകു ു ൂ എ ിൽ, സൗജന വും കുറ  നിര ിലു തുമായ 
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ഉ ഭ ണ ിനു  ഓേരാ വിദ ാർ ിയുെടയും അർഹതെയ 

അടി ാനമാ ിയായിരി ും P-EBTയുെട അർഹതയും നിർ യി ു ത്.  
 

േചാദ ം17: ഞ ളുെട ൂൾ ഈ വർഷം എ ാ കു ികൾ ും സൗജന  

ഭ ണം വാ ാനം െച ു ു. അതിനർ ം എ ാ 

വിദ ാർ ികൾ ും ആനുകൂല ം ലഭി ുെമ ാേണാ?  

ഉ രം: അ . താ ളുെട വിദ ാർ ിയുെട ൂൾ സാധാരണയായി CEP 

അെ ിൽ െ പാവിഷൻ 2 വഴി "യൂണിേവഴ് സൽ മീൽസ്" വാ ാനം 

െച ു ിെ ിൽ, സൗജന വും കുറ  നിര ിലു തുമായ ൂൾ 

ഭ ണ ിനു  വിദ ാർ ികളുെട വ ിഗതമായ അർഹതെയ 

അടി ാനമാ ിയായിരി ും ഇത് നിർ യി ു ത്. USDA ഇളവുകൾ 

ഉപേയാഗി ് ൂളുകൾ ഈ വർഷം എ ാ കു ികൾ ും സൗജന  ഭ ണം 

വാ ാനം െചയ്േത ാം, എ ാൽ അത ് ൂളിെല എ ാ വിദ ാർ ികൾ ും 

P-EBT ് അർഹത നൽകു ി .  

 
േചാദ ം18: ഈ വർഷം എെ  കു ി േഹാം ൂൾ ആണ് െച ു ത്. ഈ 

ആനുകൂല ിന് ഞ ൾ അർഹരാേണാ?  

ഉ രം: അ . P-EBT ആനുകൂല ം സാധാരണയായി നാഷണൽ സ് കൂൾ ല ് 
േ പാ ഗാമിൽ പെ ടു ു  ഒരു ൂളിൽ േചരു  വിദ ാർ ികൾ ് 
മാ തേമ ലഭ മാകൂ. േഹാം ഡിയിൽ എൻേറാൾ െച  വിദ ാർ ികൾ ് 
ഓ ൺ മീൽ ൈസ ുകളിൽ നി ് ഇേ ാഴും ഭ ണം ലഭിേ ാം. 

താ ളുെട അടു ു  ഒരു ഓ ൺ മീൽ ൈസ ് കെ ാൻ 2-1-1 ഡയൽ 

െച ുക അെ ിൽ USDA-യുെട മീൽ ൈഫൻഡർ െവബ് േപജ് 
സ ർശി ുക: https://www.fns.usda.gov/meals4kids.  

 
േചാദ ം19:  ൂൾ അട ിരി ുേ ാേഴാ എെ  കു ി 

അവധിയിലായിരി ുേ ാേഴാ, ഞ ൾ ടു-േഗാ ഭ ണം 

എടു ുെകാ ുവരു ു അെ ിൽ ൂളിൽ നി ് വീ ിേല ് 
ഭ ണം അയ ുതരു ു. എനി ് P-EBT ആനുകൂല ം 

ലഭി ുകയാെണ ിൽ ഞാൻ അത് െച ു ത് നിർേ തുേ ാ? 

അത് ആനുകൂല ിൽ നി ് ഞ െള അേയാഗ രാ ു ുേ ാ?  

ഉ രം: ഇ . വിദൂര പഠന ദിവസ ളിൽ ഭ ണം സ ീകരി ു  

വിദ ാർ ികൾ ് ഇേ ാഴും P-EBT ആനുകൂല ിന് അർഹതയു ്. 
താ ൾ ് തുടർ ും ആ ഭ ണം ലഭി ുകയും ഈ ആനുകൂല ിന് 
അർഹത േനടുകയും െച ാം.  

 
േചാദ ം20: എനി ് ൂളിൽ േചരാ  മ ് കു ികളു ്. അവർ 

ആനുകൂല ിന് അർഹരാേണാ?  

ഉ രം: അ . നാഷണൽ ൂൾ ല ് േ പാ ഗാമിൽ സാധാരണയായി 

പെ ടു ു  ഒരു ൂളിൽ േചരു  കു ികൾ ് മാ തമാണ് ഈ ആനുകൂല ം 

ലഭി ുക.  
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േചാദ ം21: എെ  കു ികൾ മു ് സൗജന േമാ കുറ  

നിര ിലു േതാ ആയ ഭ ണ ിന് അർഹരായിരു ി , പേ  

ഇേ ാൾ ഞ ളുെട അവ  മാറിയിരി ു ു. എനി ് P-EBT 

ലഭി ുേമാ?  

ഉ രം: താ ളുെട സാ ിക ിതി മാറിയി ുെ ിൽ, 

ഇനി റയു വയ് ് അേപ ി ാൻ ഞ ൾ താ െള 

േ പാ ാഹി ി ു ു:  

 3SquaresVT - താ ൾ ് ഒരു പതിമാസ ആനുകൂല ം ലഭി ുകയാെണ ിൽ, 

താ ളുെട കു ി ് ൂളിൽ സൗജന  ഭ ണ ിന് അർഹത ലഭി ുകയും 

P-EBT ആനുകൂല ം ലഭി ുകയും െചയ്േത ാം. എ െന 

അേപ ി ണെമ ് DCF െവബ് ൈസ ിൽ കെ ുക 
https://dcf.vermont.gov/benefits/3SquaresVT. 

 സൗജന േമാ കുറ  നിര ിലു േതാ ആയ ഭ ണം – താ ളുെട 

കു ിയുെട ൂളിൽ നിേ ാ വിദ ാഭ ാസ ഏജൻസിയുെട െവബ്ൈസ ായ : 

https://education.vermont.gov/ ൽ നിേ ാ അേപ  േനടുക. താ ളുെട ൂളിേല ് 
സമർ ി ു  അംഗീകരി െ  അേപ കൾ 2021 െസപ് ംബർ 

വെരയു  ആനുകൂല ൾ ായി താ ളുെട കുടുംബ ിന് അർഹത 

നൽകിേയ ാം.  
 

േചാദ ം22: എനി ് ഈ ആനുകൂല ം േവെ ിേലാ?  

ഉ രം: പ ാളി ം സ േമധയാ ഉ താണ്. പെ ടു ാതിരി ുവാനാണ് 
താ ൾ െതരെ ടു ു െത ിൽ, ഒ ുകിൽ:  

 താ ളുെട 3SquaresVT EBT കാർഡിേ ൽ ന ു  അധിക ആനുകൂല ൾ 

ഉപേയാഗി രുത.് അെ ിൽ  

 താ ൾ ായി പേത കം അനുവദി  P-EBT കാർഡ്, മാ ിക് സ് ടി ് 
കുറുെക മുറി  േശഷം സുര ിതമായ രീതിയിൽ ഉേപ ി ുക. 

താ ളുെട കാർഡ് മെ ാരാൾ ് നൽകരുത്.  
 

േചാദ ം23: P-EBT ആനുകൂല ൾ ഉപേയാഗി ിെ ിൽ അവ 

കാലഹരണെ ടുേമാ?  

ഉ രം: അെത. 274 ദിവസ ിനു ിൽ കാർഡ് ഉപേയാഗി ിെ ിൽ P-EBT 

ആനുകൂല ൾ കാലഹരണെ ടും.  

 
േചാദ ം24: എനി ് ഇനിയും േചാദ ളു ്. എവിെട നി ാണ് 

എനി ് കൂടുതൽ അറിയാനാവുക?   

ഉ രം: കൂടുതൽ വിവര ൾ ് https://dcf.vermont.gov/esd/covid19/P-EBT  േല ു 
േപാകുക അെ ിൽ 1-800-479-6151 എ  ന റിൽ വിളി ുക. സൗജന വും 

കുറ  നിര ിലു തുമായ ഭ ണ ിനു  താ ളുെട 

വിദ ാർ ിയുെട അർഹതെയ ുറി ് താ ൾ ് പേത കമായ 
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എെ ിലും ആശ കൾ ഉെ ിൽ അെ ിൽ കുടുംബനാഥെനേയാ 

കാർഡ് ഇഷ ൂ െചേ  െമയിലിംഗ് േമൽവിലാസേമാ മാ ാൻ 

താൽ ര െ ടു ുെവ ിൽ, ദയവായി താ ളുെട വിദ ാർ ിയുെട 

ൂളുമായി ബ െ ടുക.  
 

************** േവനൽ ാല P-EBT 
************** 

 
 
േചാദ ം25: േവനൽ ാല P-EBT എ ാൽ എ ാണ്?   
ഉ രം: അത് േവനൽ ാല ് ൂൾ കു ികൾ ു  P-EBT 
ആനുകൂല ളുെട ഒരു വിപുലീകരണമാണ്.  

  
േചാദ ം26: േവനൽ ാല P-EBT ആനുകൂല ൾ ് ആർ ാണ് 
അർഹതയു ത്?   
ഉ രം: 2021-2022 അധ യന വർഷ ിൽ അർഹരായവരും ജൂൺ വെര 
െവർേമാ ് ൂളിൽ േചർ വരുമായ വിദ ാർ ികളു  െവർേമാ ് 
കുടുംബ ൾ ്. സൗജന േമാ കുറ  നിര ിലു േതാ ആയ 
ഭ ണ ിന് അർഹതയു വർ അെ ിൽ െ പാവിഷൻ 2 അെ ിൽ 
സി.ഇ.പി വഴി സൗജന  പഭാതഭ ണവും ഉ ഭ ണവും നൽകു  ൂളിൽ 
ഹാജരാകു വരാണ് അർഹരായ വിദ ാർ ികൾ. 

  
േചാദ ം27: എെ  കുടുംബ ിന് അർഹതയുേ ാ എ ് ഞാൻ 
എ െന കെ ും?  
ഉ രം: സം ാനം നൽകു  മാനദ െള അടി ാനമാ ി, 
വിദ ാർ ി ് അർഹതയുേ ാ എ ് അവരുെട സ് കൂളാണ് 
നിർ യി ു ത്. ത ളുെട ഫയലിൽ ശരിയായ വിവര ൾ ഉെ ് 
ഉറ ാ ു തിന് ൂൾ താ ളുമായി ബ െ േ ാം. ദയവായി അവരുെട 
ആവശ േളാട് പതികരി ുക. താ ൾ അർഹനാ(യാ)െണ ിൽ, 
താ ൾ ് എ െന എേ ാൾ ഈ ആനുകൂല ം ലഭി ുെമ ് 
വിശദീകരി ു  ഒരു ക ് താ ൾ ് DCF-ൽ നി ് ലഭി ും.  

  
േചാദ ം28: ഞ ൾ അർഹരാെണ ിൽ, ഞ ൾ  ്ഈ 
ആനുകൂല ൾ എ െനയാവും ലഭി ു ത്?  
ഉ രം: ഒരു EBT കാർഡിൽ താ ൾ ് നിലവിൽ 3SquaresVT 
ലഭി ുകയാെണ ിൽ, ആ കാർഡിൽ താ ൾ ് P-EBT ആനുകൂല ം 
വിതരണം െച ും. താ ൾ ് ഇതിനകം തെ  ഒരു P-EBT കാർഡ് 
ലഭി ി ുെ ിൽ, ആ കാർഡിൽ താ ൾ ് P-EBT ആനുകൂല ം നൽകും. ഇ  
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എ ിൽ, താ ൾ ് ഒരു പേത ക P-EBT കാർഡ് ലഭി ും. ദയവായി താ ളുെട 
P-EBT കാർഡ് സൂ ി ു വയ് ുക.  

  
േചാദ ം29: േവനൽ ാല ആനുകൂല ൾ എേ ാഴാണ് വിതരണം 
െച ുക?  
ഉ രം: േവനൽ ാല P-EBT ആനുകൂല ൾ ര ് റൗ ുകളിലായി 
നൽകെ ടു ു: 

 ജൂൺ വെര സൗജന /കുറ  നിര ിലു  ഭ ണ ിന് 
അർഹതയു  അെ ിൽ ജൂൺ വെര സി.ഇ.പി അെ ിൽ 
െ പാവിഷൻ 2 ൂളിൽ ഹാജരാകു  വിദ ാർ ികൾ ു  
േവനൽ ാല P-EBT ആനുകൂല ളുെട ആദ  റൗ ് 2022 ഓഗ ിൽ 
നൽകുെമ ് പതീ ി ു ു.  

 2022 ജൂൺ വെര െവർേമാ ് ൂളിൽ എൻേറാൾ െച  
വിദ ാർ ികൾ ്, അേത സമയം േവനൽ ാല ് സൗജന  / കുറ  
നിര ിലു  ഭ ണ ിന് അർഹതയുെ ് കെ ിയ 
വിദ ാർ ികൾ ്, 2022 െസപ് ംബറിൽ ആനുകൂല ൾ നൽകും. 

  
 
േചാദ ം30: സൗജന /കുറ  നിര ിലു  ഭ ണ ിന് 
അേപ ി ു തിനും േവനൽ ാല P-EBT സ ീകരി ു തിനുമു  
േവനൽ ാല കാലയളവ് എ തയാണ്?  
ഉ രം: സൗജന /കുറ  നിര ിലു  ഭ ണ ിന് ഇതിനകം 
അർഹതയി ാ  കുടുംബ ൾ ് 2022 ഓഗ ് 19 വെര എേ ാൾ 
േവണെമ ിലും അേപ ി ാം, േയാഗ രാെണ ് കെ ിയാൽ മുഴുവൻ 
േവനൽ ാല P-EBT ആനുകൂല വും ലഭി ും. സ് കൂൾ അവധിയായതിന് 
േശഷവും ആഗ ് 19-േനാ അതിനുമുേ ാ ആയും സൗജന /കുറ  
നിര ിലു  ഭ ണ ിനായി അേപ ി ു  കുടുംബ ൾ ് 
െസ ംബറിെല ര ാമെ  ഇഷ ൂ റൗ ിൽ അവരുെട േവനൽ ാല P-EBT 
ആനുകൂല ൾ ലഭി ും. േവനൽ ാല P-EBT ലഭി ു തിനു  
ആവശ ൾ ായി സൗജന /കുറ  നിര ിലു  ഭ ണ ിന് 
അേപ ി ാനു  അവസാന തീയതി 2022 ഓഗ ് 19 ആണ.് 

  
േചാദ ം31: േവനൽ ാല P-EBT ആനുകൂല ം എ തയാണ്?  
ഉ രം: അർഹരായ ഓേരാ കു ി ും േവനൽ ാല P-EBT ആനുകൂല ം $391 
വീതമാണ്. ഇത് ഒ വണ നൽകു  നി ിത ആനുകൂല  തുകയാണ്.  
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േചാദ ം32: വീ ിൽ എ ത കു ികൾ ഉെ ിലും േവനൽ ാല P-EBT-
യുെട ആനുകൂല ം ഒരുേപാെലയാേണാ?  

ഉ രം: അർഹതയു  ഓേരാ കു ി ും നൽകു  േവനൽ ാല P-EBT 
ആനുകൂല ം $391 ആണ.് 

  
േചാദ ം33: ഞ ളുെട ൂളിെ  ഗാബ് ആൻഡ് േഗാ െലാേ ഷനിൽ 
വ ് ഞാൻ എെ  കു ി ായു  ഭ ണം എടു ുകയാെണ ിൽ, 
അെ ിൽ മ ് ഭ ണേമാ ഭ ണ പരിപാടികേളാ 
ഉപേയാഗി ുകയാെണ ിൽ, എനി ് ലഭി ു  േവനൽ ാല P-EBT 
ആനുകൂല ം ഞാൻ നിർേ തുേ ാ? അത് ആനുകൂല ിൽ 
നി ് ഞ െള അേയാഗ രാ ു ുേ ാ?  
ഉ രം: ഇ . താ ൾ ് ഇേ ാഴും ആ ഭ ണം ലഭി ുകയും ഈ 
ആനുകൂല ിന് അർഹത േനടുകയും െച ാം.  

  
േചാദ ം34: എനി ് ൂളിൽ േചരാ  മ ് കു ികളു ്. അവർ 
ആനുകൂല ിന് അർഹരാേണാ?  

ഉ രം: ഇ . േവനൽ ാല ആനുകൂല ം ഉൾെ െട, ൈചൽഡ് െകയർ P-EBT 
ആനുകൂല ിന് ഏെതാെ  കു ികൾ അർഹരാണ ്
എ തിെന ുറി ു  വിവര ൾ ് ൈചൽഡ് െകയർ P-EBT FAQ-കൾ 
കാണുക. 

  
േചാദ ം35: 2022 ജൂണിൽ എെ  കു ി ൈഹ ൂൾ ബിരുദം േനടി, എെ  
കു ി ് അർഹതയുേ ാ?  
ഉ രം: 2022 ജൂണിൽ താ ളുെട കു ി ് സൗജന /കുറ  നിര ിലു  
ഭ ണ ിന് അർഹതയുെ ിൽ, േവനൽ ാല P-EBT ആനുകൂല ിനും 
അർഹതയു ാകും. 

 
േചാദ ം36: 2022 ജനുവരി ആദ ം എെ  കു ി ൈഹ ൂൾ ബിരുദം േനടി, 
എെ  കു ി ് അർഹതയുേ ാ? 

ഉ രം: ഇ . േവനൽ ാല P-EBT- ് അർഹത േനടു തിന്, ഒരു കു ി 2022 
ജൂൺ വെര ൂളിൽ ഉ ായിരി ണം. താ ളുെട കു ി ജനുവരിയിൽ 
ബിരുദം േനടിയതിനാൽ, അവെര ജൂണിൽ എൻേറാൾ െച തായി 
കണ ാ ു ി . 

 
േചാദ ം37: േവനൽ ാല P-EBT- ് അർഹത േനടു തിന് എെ  കു ി 
സ ർ ൂളിൽ േപാേക തുേ ാ? 

ഉ രം: ഇ . ഒരു കു ി ് േവനൽ ാല P-EBT ് അർഹതയുേ ാ എ ് 
നിർ യി ു തിനു  ഒരു ഘടകമ  േവനൽ ാല ് ൂളിൽ 
േപാകു ത്. 
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േചാദ ം38: േവനൽ ാല P-EBT ആനുകൂല ൾ ഉപേയാഗി ിെ ിൽ 
അവ കാലഹരണെ ടുേമാ? 

ഉ രം: അെത. 274 ദിവസ ിനു ിൽ കാർഡ് ഉപേയാഗി ിെ ിൽ P-EBT 
ആനുകൂല ൾ കാലഹരണെ ടും. 

 
േചാദ ം39: എെ  കു ി സൗജന വും കുറ  നിര ിലു തുമായ 
ഭ ണം ലഭി ാൻ അർഹനാണ്, എ ാൽ 2021-2022 അധ യന 
വർഷ ിൽ സ മായി പഠി ുകയായിരു ു, എെ  കു ി ് 
േവനൽ ാല P-EBT ് അർഹതയുേ ാ? 

ഉ രം: അെത. സൗജന /കുറ  നിര ിലു  ഭ ണ ിനു  
അർഹതെയ അടി ാനമാ ിയാണ ്ഇത് നിർ യി ു ത്.  

 
േചാദ ം40: എനി ് േവനൽ ാല P-EBT-െയ ി ഇനിയും 
േചാദ ളു ്. എവിെട നി ാണ് എനി ് കൂടുതൽ 
അറിയാനാവുക?   
ഉ രം: കൂടുതൽ വിവര ൾ ് https://dcf.vermont.gov/esd/covid19/P-EBT  േല ു 
േപാകുക അെ ിൽ 1-800-479-6151 ഓപ്ഷൻ 7 േല ു വിളി ുക. 
സൗജന വും കുറ  നിര ിലു തുമായ ഭ ണ ിനു  താ ളുെട 
വിദ ാർ ിയുെട അർഹതെയ ുറി ് താ ൾ ് പേത കമായ 
എെ ിലും ആശ കൾ ഉെ ിൽ അെ ിൽ കുടുംബനാഥെനേയാ 
കാർഡ് ഇഷ ൂ െചേ  െമയിലിംഗ് േമൽവിലാസേമാ മാ ാൻ 
താൽ ര െ ടു ുെവ ിൽ, ദയവായി താ ളുെട വിദ ാർ ിയുെട 

ൂളുമായി ബ െ ടുക.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


